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AYP 銀、銅章服務科課程：聯校成人急救訓練課程 

 

BU AYP及CityU AYP聯同香港聖約翰救傷會合辦「成人急救訓練課程」，St. John的急

救證書在全球通用，同學可在課程中學到基本急救技巧，於必要時幫助他人，絕對係實

用而有意義。 

 

考章的同學要留意：完成急救課程及考試合格，就可以成功考取服務科的銅、銀章，而

想考金章的同學只需額外做多 40 小時的相關服務。 

 

日期： 2011年11月5、6、12及13日(連續兩個星期六、日) 

 

時間： 9:30AM－6:00PM 

 

地點： 香港城市大學 

 

名額： 30 人 

 

費用： AYP 會員$295，非 AYP 會員$330 

(包括器材維修費、包紮及心肺復甦法實習光碟一隻) 

 

參加者須

另購： 

1. 急救課程手冊(由香港聖約翰機構出版)－每本港幣八十元 

2. 繃帶包－每包港幣三十八元 

3. 人工呼吸口面防護膜:每片港幣二元五角(供練習及考試用)(自由選

購) 

4. 急救證書－每張港幣五十元(成績公佈後才須繳交) 

(備注：急救證書有效期為三年，出席率必須達課程百分之八十或以

上，方可參加考試) 

 

考試日期： 2011 年 11 月 18 日(星期五) 

 

考試時間： 7:30PM 

 

考試地點： 香港聖約翰救護機構總部(香港麥當勞道二號聖約翰大樓 6 樓及 7 樓) 

 

報名方法： 填妥表格後請電郵至sa-uayp@hkbu.edu.hk 
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付款方法： 存入銀行：恒生銀行戶口號碼：366-0-004338 (香港浸會大學香港青年獎 

     勵計劃執行處支部) 

     (請在入數紙上寫明中英文姓名及聯絡電話，並將入數紙掃描 

     後電郵至 sa-uayp@hkbu.edu.hk) 

 

截止日期： 2011年10月21日 

 

查詢電話： 浸會大學參加者：請致電 6026 3176 與 BU AYP 主席 Kathy 聯絡 

城市大學參加者：請致電 9557 9363 與 CityU AYP 主席 Kenneth 聯絡 

 

 

 

課程內容 

a. 急救學的原則及應用 

b. 應付危急時採取的措施 

c. 人體的構造與機能 

d. 敷料及繃帶 

e. 窒息 

f. 成人及嬰兒心肺復甦法 

g. 成人及嬰兒哽塞處理 

h. 創傷出血及循環衰竭 

i. 休克及昏厥 

j. 骨骼之損傷 

k. 肌肉、韌帶及關節之損傷 

l. 神經系統及人事不省 

m 燒傷與燙傷 

n. 中毒 

o. 路上意外之急救步驟 

p. 傷者的處理與運送 

 


